
التطوع لعبة ا�اس

هدف
� يوجد معنى محدد للعمل التطوعي. يتطوع الناس �سباب مختلفة. غالبًا ما 

يعتمد معنى التطوع بالنسبة لك ع� ظروفك الشخصية. تهدف هذه اللعبة إ� 
مساعدة ا�شخاص ا�شارك� � التطوع ع� التفك� � تجاربهم الشخصية � 

العمل التطوعي ومشاركة هذه التجارب مع أشخاص آخرين.

كيف ألعب
¦كن لعب هذه اللعبة من قبل شخص� أو أك§. ¦كن تقسيم ا�جموعة الكب�ة 

إ� مجموعات فرعية من �عب� أو ثªثة �عب� لكل مجموعة.

ً̄ / قلم رصاص لتقييم مدى  اكتب اسمك ع� الورقة الخاصة بك ، ثم استخدم قل
أهمية كل من ا�عاµ التسعة للتطوع بالنسبة لك عن طريق ملء الفراغات � 

الºتيب ا�ا¹ ، والتي تم ¸ييزها بـ "ا�ك§ أهمية" إ� "ا�قل أهمية" .

� توجد اجابات صحيحة أو خاطئة. من ا�هم أن يعكس كل �عب فهمه الفردي 
للعمل التطوعي. الهدف الرئيÂ من اللعبة هو تبادل الخÀات.

Æجرد أن ¦Å جميع الªعب� ا��اس الخاص بهم ، قم بتبديل ا�وراق مع �عب 
آخر � مجموعتك.

انظر إ� ترتيب ا��اس ع� ورقة Éيكك (Éكاءك) وقارن إجاباتهم بإجاباتك.

ناقش مع Éيكك (Éكائك) سبب أهمية كل من ا�عاµ التسعة للعمل التطوعي 
بالنسبة لهم بشكل أو بآخر. إذا أمكن ، حاول استخدام أمثلة من حياتك الخاصة 

و / أو تجربة التطوع.

للحصول ع� إرشادات ا�ناقشة النهائية ، يرجى قلب هذه الورقة.

تسعة معاµ للتطوع
مساعدة ا�جتمع

كسب بعض الدخل 
بناء العªقات

 

تطوير مهاراتك أو مهنتك
ا�ستمتاع وتكوين صداقات

الحصول ع� اعºاف من اÒخرين

 

التعامل مع التحديات الشخصية
الدعوة للتغي�

قضاء وقت فراغك

اسم

ا�ك§ أهمية

ا�قل أهمية

مهم جدا مهم جدا

مهم مهم مهم

اقل اهمية اقل اهمية



ا�ناقشة النهائية
Æجرد أن يناقش جميع الªعب� تقيي¯تهم (وخÀاتهم) ، ¦كنك استخدام ورقة التسجيل هذه لحساب معاµ التطوع التي كانت "ا�ك§" 
و "ا�قل أهمية" بالنسبة للمجموعة ا�كÀ. رشح �عبًا واحدًا لقراءة ا�عاµ التسعة للعمل التطوعي واطلب من الªعب� التصويت ع� 

ا�عاµ التي وضعوها � ا�قدمة (ا�هم) وا�سفل (ا�قل أهمية). عد ا�صوات وسجلها � ورقة التسجيل. ¦كنك بعد ذلك مناقشة سبب 
كون هذه ا�عاµ أك§ أو أقل أهمية بالنسبة للمجموعة.

استجابة
إذا كنت ترغب � مشاركة أفكارك أو أي مªحظات حول اللعبة (أو فقط قل مرحباً لفريق البحث!) ، يرجى إرسال بريد إلكºوµ إ�: 

contact@ryvu.org

شكراً لك!

ورقة التهديف

مساعدة ا�جتمع

كسب بعض الدخل

بناء العªقات

تطوير مهاراتك أو مهنتك

ا�ستمتاع وتكوين صداقات

الحصول ع� اعºاف من اÒخرين

التعامل مع التحديات الشخصية

الدعوة للتغي�

قضاء وقت فراغك

كم عدد ا�شخاص الذين وضعوا هذا � الجزء العلوي من ا�اس
(ا�هم)

كم عدد ا�شخاص الذين وضعوا هذا � الجزء السفÚ من ا�اس
(ا�قل أهمية)


