
- نقاش -
كيف أثرت بطاقة هويتك التطوعية

� رحلتك التطوعية � اللعبة؟

- نقاش -
ما هي التحديات التي كان من

الصعب التغلب عليها؟

ما الذي �كن فعله لتمك�

ا�تطوع� من مواجهة الصعوبات؟

- نقاش -
ما هي الفرص التي كانت مجزية أك�؟

ما الذي �كن فعله لض�ن وصول

ا�تطوع� إ� مثل هذه الفرص؟

- نقاش -
هل سبق لك أن واجهت

مواقف موصوفة � اللعبة؟

هل �كنك مشاركة تجاربك

الشخصية مع ا�جموعة؟

- نقاش -
ما مدى أهمية التعليم � الحصول

عª الفرص والتغلب عª التحديات؟

هل يستطيع كل فرد �

مجتمعك الوصول إ� التعليم؟

إذا ¯ يكن كذلك ، فهل �كن تحس� هذا؟

- نقاش -
ما هي ا�هارات التي تكتسبها عند التطوع؟

هل هذه ا�هارات مهمة عند البحث عن وظائف؟

- نقاش -
ما مدى اخت¶ف الرح¶ت التطوعية للنساء عن 

الرح¶ت التطوعية للرجال؟

ما الذي يجب فعله لض�ن ا�ساواة � الوصول إ� 

العمل التطوعي؟

- نقاش -
هل يجب أن يتلقى ا�تطوعون

مدفوعات مقابل عملهم؟

- نقاش -
ما الذي �كن للمنظ�ت الدولية فعله �ساعدة 

ا�تطوع� عª عيش حياة مُرضية؟

- نقاش -
هل استمتعت بهذه اللعبة؟

ما الذي كان ينقص اللعبة؟

ما هي أك� جوانب اللعبة إثارة؟

- تحدي -
الوعد بالعمل التطوعي ¯ يتحقق

- تحدي -
عائلتك À تدعم اهت�مك بالتطوع

- تحدي -
À �كنك الوصول إ� الشهادات التي تثبت أنك 

أنهيت دراستك � بلدك لتأم� فرصة التطوع

- تحدي -
تتوقع عائلتك أن تكسب ا�ال ولكن التطوع الذي 

تقوم به حاليًا يدفع فقط لتناول طعام الغداء



- نلتقي -
تحدث إ� ال¶عب� اÇخرين حول ما إذا كانوا 

سيعملون معك � إنشاء منظمة يقودها ال¶جئون 

لتعزيز التطوع الشامل.

ما الذي يجب أن تركز عليه هذه ا�نظمة؟
ما اÊدوار التي �كن أن يلعبها كل Àعب؟

ماذا �كن أن تكون التحديات؟

- نلتقي -

ادعُ ال¶عب� اÇخرين للطهي ومشاركة وجبة معًا. 

ماذا سيحË كل Àعب؟
من سيكون مسؤوÀ عن ماذا؟

- نلتقي -
شارك مع ال¶عب� اÇخرين مشكلة تعتقد أنه يجب 

تغيÎها � ا�جتمع.

ما الذي �كن عمله حيال ذلك؟
هل هو Ïء �كن أن يحققه ا�تطوعون؟

- نلتقي -
ادعُ ال¶عب� اÇخرين للمشاركة � نشاط ثقا�.

ما الشكل الذي ستتخذه؟
ما الذي �كن أن يفعله كل Àعب؟

- نلتقي -
ادعُ ال¶عب� اÇخرين للتحدث ع� �كن أن يفعله 

ا�تطوعون معًا للتكيف مع التغيÎ البيئي.

ماذا �كن أن يفعل كل Àعب للمساعدة؟
كيف �كن حشد ا�زيد من الناس من أجل القضية؟

- نلتقي -
فكر � التحديات التي قد يواجهها هذا الشخص 

عند البحث عن وظيفة أو فرص التطوع.

تحدث �دة دقيقت� عن كيف �كن أن يساعدك التطوع � 
التغلب عª التحديات والصعوبات الشخصية السابقة.

- نلتقي -
تحدث �دة دقيقت� عن كيفية العمل معًا للتأكد من 

أن الجميع يعرف عن فرص التطوع � منطقتك.

- نلتقي -
خذ قسطاً من الراحة وتحدث �دة دقيقت� عن 

Ïء يحدث � حياتك العائلية

(مع اÊخذ � اÀعتبار دورك � اللعبة أو تجاربك الشخصية)

- نلتقي -
يطُلب منك إجراء مقابلة إذاعية حول تطوعك.

ما الذي تود إبرازه � مقدمتك؟

�كن لكل Àعب آخر أن يلعب دور الجمهور ا�تصل لطرح 
سؤال واحد كجزء من ا�قابلة اÕذاعية.

- نلتقي -
يتم تقديم فرصت� تطوعيت� � نفس الوقت ،

واحدة مع منظمة إنسانية دولية واÊخرى � 

مجموعتك الدينية.

ماذا تفعل؟
ما رأي ال¶عب� اÇخرين � قرارك؟
هل سيفعلون نفس ال×ء؟

- فرصة -

ساعد � تنظيم حدث متعلق بالدين � مجتمعك ، 

حيث ستحصل عª وجبة طعام

 - ا�تطلبات | ا�هارات | خØة -

À أحد

- فرصة -

إعادة بناء منزل مسن دمرته العاصفة

 - ا�تطلبات | ا�هارات | خØة -

À أحد

- فرصة -

دعم حل النزاعات ب� ال¶جئ�

وا�جتمعات ا�ضيفة

 - ا�تطلبات | ا�هارات | خØة -

مهارات ا�شاركة ا�جتمعية
مهارات لغة البلد ا�ضيف

- فرصة -

اÀنض�م إ� مجموعة ا�جتمع التي تزرع 

الخËوات الخاصة بهم

 - ا�تطلبات | ا�هارات | خØة -

مستويات صحية ولياقة جيدة
(حيث ستعمل � الحقول)



- فرصة -

تقديم خدمات الÙجمة �نظمة إنسانية دولية ، 
مع وعد بوظيفة � ا�ستقبل

 - ا�تطلبات | ا�هارات | خØة -

مهارات الÙجمة
 يتطلب النقل الخاص

- فرصة -

حشد ا�جتمع لنشاط التوعية الصحية الذي 

ستحصل منه عª بدل يومي 

 - ا�تطلبات | ا�هارات | خØة -

مهارات ا�شاركة ا�جتمعية

- فرصة -

مهارات ا�شاركة ا�جتمعية

 - ا�تطلبات | ا�هارات | خØة -

مهارات ا�شاركة ا�جتمعية

- فرصة -

اÀنض�م إ� مجموعة رياضية من أجل ا�تعة

 - ا�تطلبات | ا�هارات | خØة -

À توجد متطلبات محددة
 (التنسيق اÊساÛ والروح التنافسية ا�رغوبة)

- فرصة -

مساعدة بناء ا�جتمع ا�ضيف عª بناء مدرسة 

لÜطفال ال¶جئ� وا�ضيف� ، والتي سوف تحصل 

عª بدل أسبوعي

 - ا�تطلبات | ا�هارات | خØة -

مهارات البناء واÕص¶ح

- فرصة -

تعليم اÊطفال ا�حروم� من ا�جتمع ا�ضيف

(اÊجر يعتمد عª خØة التدريس السابقة)

 - ا�تطلبات | ا�هارات | خØة -

مهارات لغة البلد ا�ضيف
يتطلب النقل الخاص

- فرصة -

Ýتقديم ا�شورة لضحايا العنف الجنسا

(سيتم توفÎ التدريب)

 - ا�تطلبات | ا�هارات | خØة -

ÞبتداÀإك�ل التعليم ا
(الدور ا�فضل للمرأة)

- فرصة -

دعم حل النزاعات ب� مجتمع ال¶جئ�

 - ا�تطلبات | ا�هارات | خØة -

مهارات ا�شاركة ا�جتمعية

- فرصة -

أن يطلب منك جارك ا�ساعدة � أع�لهم

التجارية الصغÎة

 - ا�تطلبات | ا�هارات | خØة -

À أحد

- فرصة -

إنشاء منظمة تطوعية يقودها ال¶جئون

 - ا�تطلبات | ا�هارات | خØة -

لتلقي هذه ا�نحة ، تحتاج إ� إثبات أنه �كنك إدارة ا�شاريع

- فرصة -

تلقي تدريب Êداء اÕسعافات اÊولية � مجتمعك

 - ا�تطلبات | ا�هارات | خØة -

تحتاج إ� إظهار الشهادة التي تثبت أنك أنهيت ا�رحلة الثانوية

- فرصة -

تقدم لك ا�نظمة غÎ الحكومية التي تتطوع فيها 

وظيفة بأجر بدوام كامل

 - ا�تطلبات | ا�هارات | خØة -

يجب أن تكون مواطنًا
مهارات الحاسوب

- فرصة -

استخدام وسيلة النقل الخاصة بك لنقل

جارك إ� ا�ستشفى

 - ا�تطلبات | ا�هارات | خØة -

يتطلب النقل الخاص

- فرصة -

تحويل تطوعك � السوق إ� عملك

الخاص عن طريق قرض

 - ا�تطلبات | ا�هارات | خØة -

خطاب توصية من صاحب العمل الرسمي السابق
(Õثبات أنك جدير بالثقة)

- فرصة -

 ãفرصة تطوع بدوام كامل � ا�ستشفى ا�ح

(بدون أجر ؛ يتم توفÎ الغداء والنقل)

 - ا�تطلبات | ا�هارات | خØة -

شهادة جامعية � الطب

- فرصة -

جمع البيانات بدوام جزÞ �نظمة غÎ حكومية محلية 

(يتم توفÎ التدريب وإعادة الحساب)

 - ا�تطلبات | ا�هارات | خØة -

مهارات الحاسوب ، خطاب توصية
(من التطوع السابق)



- تحدي -

أجر العمل التطوعي الخاص بك قد انتهى

- تحدي -
يحصل مواطنو البلد ا�ضيف عª رواتب

أك� منك مقابل نفس الدور التطوعي

- تحدي -
تم اÕع¶ن عن فرص العمل التطوعي

عØ اÕنÙنت فقط

- تحدي -
لتكون قادرًا عª اÀحتفاظ بفرصة التطوع الحالية 

الخاصة بك ، يجب أن تكون متاحًا بدوام كامل

- تحدي -
إن التزامك التطوعي مع ا�نظ�ت (التي تتلقى شك¶ً 

من أشكال ا�كافأة مقابلها) يعني أنه ليس لديك 

الوقت الكا� للتطوع بطرق أخرى � مجتمعك

- تحدي -
يطُلب منك التطوع لساعات طويلة جدًا

وهذا يؤثر عª حياتك اæÊية

- تحدي -
Àحظت أن شخصًا آخر يقوم بنفس العمل التطوعي 

الذي تحصل عليه مقابل تعويض ماç أقل

- تحدي -
Àحظت أن ا�تطوع� الذكور يتم تعيينهم � مناصب 

صنع القرار والقيادة أك� من ا�تطوعات اÕناث

- تحدي -
عرضت عليك إحدى ا�نظ�ت التطوعية وظيفة 

تتطلب زيارات للقرى ا�جاورة عª أساس يومي

- تحدي -
بسبب فÎوس كورونا ، تم إغ¶ق جميع

ا�دارس وÀ �كنك أداء التطوع

- تحدي -
بسبب فÎوس كورونا ، قللت جميع ا�نظ�ت 

الدولية من عدد فرص التطوع ا�تاحة

- تحدي -
أنت تكافح من أجل صحتك العقلية وهذا يؤثر 

عª قدرتك عª ا�شاركة � العمل التطوعي

- تحدي -
À تسمح لك الظروف الجوية الحالية

بإك�ل مهمتك التطوعية

- تحدي -
¯ يتم منحك عقدًا يحدد ما إذا كنت

À ستدفع مقابل التطوع أم

- تحدي -
تريد التطوع � ا�جتمع ،

لكن عليك دفع الرسوم ا�درسية Êطفالك

- تحدي -
تطوعك � ا�جتمع غÎ معÙف به من قبل 

ا�نظ�ت ا�شاركة التطوعية أو أرباب العمل


